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Mentre mirem al nostre voltant, és difícil negar que el món sembla estar trencant-se, cada dia portant noves turbulències i
incertesa. Les recents eleccions nord-americanes – on un delinqüent condemnat per diversos delictes ha guanyat la presidència
- han iniciat converses globals amb una realitat sorprenent i controvertida. Aquest escenari reflecteix una tendència inquietant, no
limitada als Estats Units. A Europa, els partits d'extrema dreta estan augmentant constantment la seva influència, sovint
impulsant agendes polaritzades i divisives. El seu poder està recolzat per una onada global d'aliances polítiques que ignoren les
crisis actuals i, en canvi, intensifiquen els conflictes existents. Aquest patró és visible en el suport per part de tots aquests a les
accions militars d'Israel a Gaza.

Més enllà d'aquestes tensions polítiques i militars, les lluites de la vida quotidiana se sumen a un creixent sentit de desesperació.
El cost de l'habitatge, l'alimentació i els serveis bàsics és més alt que mai. I encara que aquests temes poden semblar una
història del passat representen un fracàs del present. 

Si hi ha alguna cosa que la història ens ha ensenyat, és que els humans tenen tendència a caure dues vegades amb la mateixa
pedra. Repetim els errors del passat, ignorant les lliçons que hauríem d'haver après de les generacions anteriors. El segle XX
ens va donar dues guerres mundials, i innombrables conflictes regionals han seguit. La desigualtat econòmica i la polarització
política no són problemes nous, però ens trobem de nou enfrontant-nos amb ells. 

La pregunta continua sent: quina és la resposta a tot això? Què podem fer?

M'encantaria donar-vos una resposta, però no la tinc. Tot i això, en un món que sembla tan aclaparador, la nostra resposta
hauria de començar per l'acció individual. Encara que no puguem controlar els esdeveniments mundials, sí que podem controlar
com responem a ells en les nostres pròpies vides. Començant per mantenir-nos informats, però sense deixar que la por ens
consumeixi. Cada petita acció, sigui ajudar un veí o advocar per una vida sostenible, pot contribuir a una cultura més àmplia
d'esperança.

Fins i tot en els moments més foscos, Jesús va posar èmfasi en el poder de la compassió i la cura dels altres. La nostra resposta
al caos que ens envolta s'ha de guiar per aquests principis, creant ones de canvi a través de la bondat, l'empatia i l'esperança.
Fins i tot en un món polaritzat, el canvi comença amb nosaltres.
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