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La famosa pel-licula “Patch Adams” conté una escena memorable que pot inspirar.
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Recordem-la: Adams va a trobar a qui dies enrere li pregunta “Quants dits veus?” mentre li mostrava els quatre d’una ma. Per
ajudar-lo trobar la resposta, li diuen “No et centris mai en el problema. Mira'm a mi”. Efectivament, és mirant la persona, més
enlla dels dits, que Adams veu una realitat diferent: apareixen vuit dits.

Salvades les limitacions que tot exemple té, aquesta conversa il-lustra un dels fruits de la pregaria.

El canvi d'época en el que estem immersos afecta profundament a tots els ambits de la realitat humana, apareixen sabers i eines
gue sacsegen les conviccions que fonamentaven la propia existencia. Un exemple clar és la tecnologia. La seva aplicacié s’exten
a camps crucials, 1A, neurociéncia, genetica, etc. i els seus indiscutibles avantatges comporten alhora innegables riscos. Els
beneficis sén benvinguts pero tot i aixi I'Gs tecnologic indiscriminat pot fer que acabem funcionant com les maquines, deixant
com a residuals les actituds humanes més propies. La tecnologia és neutra pero el seu Us no ho és mai.

Ser-ne conscient és important, imprescindible i insuficient. Insuficient perqué és la manera en que ens servim d’ella el que ens
permet avangar en actituds propiament humanes o conformar el nostre funcionament al d’'un enginy.

Si mirem exclusivament el problema i intentem solucionar els efectes negatius dins del mateix paradigma tecnoldgic, aguests no
es resoldran. N'és un exemple I'escassa eficiencia de les nombroses apps destinades a controlar els excessos amb el mobil.

Mirant solament els quatre dits no sortirem mai dels quatre dits.

Si mirem el problema i ensems contemplem el que inspira la nostra existencia (el Crist, la Justicia, 'Amor, la Pau, ...) se'ns
obrira un horitzé nou. Per exemple, si ens queixem de que el Whatsapp ha reduit la conversa humana a un simple intercanvi
d'informacio, nosaltres enlloc d’enllestir una situacié espinosa amb un curt missatge, podem trucar i resoldre-la dialogant amb la
persona.

Mirar els quatre dits i alhora el Crist dilata I'horitz6é vital: apareixen vuit dits. La mateixa circumstancia adquireix una profunditat i
llum noves: ens adonem del que hem de fer per tal de viure la situacié amb una actitud propiament humana. Aixi evitem els
perills inherents a la tecnologia.

No son els riscos de la tecnologia els qui poden convertir-nos en maquines, sind I'absencia d’'actituds propiament humanes quan
ens servim d’ella. | d’aixo, cadascu de nosaltres és el responsable.
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