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L'innat desig d’alegria

La capacitat de desitjar se’'ns ha estat donat a tots i totes des del primer moment de la nostra vida com a persones. | la vida es
va desenvolupant amb tota una série de desigs. | no hi ha dubte, i no cal dir-ho (perque ja ho experimentem) que un dels desigs
més intensos i constants és el desig de experimentar satisfaccio, goig, joia, alegria. Diguis com es vulgui.

I la tradici6 litirgica ha volgut donar a aquest tercer diumenge d’advent un to alegre, com volent comencar a assaborir la joia que
suposa la bona nova de Nadal, aquella bona nova que la nit de Nadal esperem recordar i reviure, I'alegria que els angels
anunciaren als pastors.

Per aixo avui, tant el profeta Sofonies, abans de Crist, com sant Pau després, i ho hem escoltat a les dues primeres lectures, ens
han exhortat a I'alegria: “Crida de goig!...Alegra’t, celebra de tot cor!”, amb paraules del profeta; “Viviu sempre contents! ho
repeteixo, viviu contents!” amb paraules de sant Pau.

Alegres, sempre?

Aquest “sempre” sembla I'expressié d’'una utopia. Com es pot estar sempre contents i alegres? Aleshores entrem en els limits de
la condicié humana, sempre imperfecta, sempre débil, sempre rodejada i amenagada de fracassos i desencisos, d'injusticies, de
violéncia, de dolor i de patiment. Mostrar-se alegre davant d’aquest esdeveniments, podria ser manifestacio d’insensibilitat o de
burla.

L'alegria present

L'alegria plena i perfecta és la que esclatara en nosaltres quan, en sortir del nostre mén limitat i imperfecte, entrarem en el mén
sense limits ni imperfeccions. L'alegria present es dona quan vivim 0 prenem consciéncia, que ens trobem ben orientats en el
cami cap a la perfecta alegria.

Per a nosaltres els cristians, quan prenem consciencia que donem bon sentit a la nostra vida, quan adoptem les actituds d’Aquell
que, amb les seves actuacions el van portar a la vida plena, a la felicitat i alegria inestroncable de la resurrecci6. Aquell és
Jesus de Natzaret que va viure moments de satisfaccid i de dolor, i ens els va ensenyar a viure amb sentit. | 'Esperit de Jesus, I
Esperit d’amor ens segueix acompanyant.

La meva alegria

La vida amb sentit es concreta a la vida personal de cada u. Aquells que anaven a trobar Joan Baptista per preguntar-li que
havien de fer. | Joan els hi concretava de manera concreta i personal, i, a cada u, amb les seves diferéncies i especificitats. Per
aixo nosaltres, si volem comencar a viure I'autentica alegria en el moén present, ens hem de preguntar com hem de viure amb
sentit cristia la nostra (la meva!) vida concreta, personal, comunitaria, social i solidaria, i intentar viure-la amb autenticitat. Aixo, i
la consciéncia que Déu no deixa mai d’estimar-nos, és el que ens anira comunicant aquesta imperfecta alegria, cami cap a la
perfecta, plena i eterna.

La proximitat, doncs, de la celebraci6 del naixement de Jesus de Natzaret, que va anunciar la perfecta alegria als que seguissin
les seves petjades, cal que ja I'experimentem, encara que molt limitada, en aquesta vida present.

ETIQUETES
DESIG ALEGRIA SENTIT
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