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Alegria quan contemples la nit estelada, encara que saps molt bé que el que veus és un menut racó d’un univers en continuada
expansió. Quina harmonia, quina pau serena, quina fastuositat de milions d’anys llum... Alegria, alegria, alegria.

Alegria quan estàs a casa i s’ha fet el silenci, aquell de plenitud. Quasi tots ja dormen, i per un moment has deixat de llegir el
diari per cercar la mirada de la persona que saps que t’estima i que per tu és l’estimada... Alegria, alegria, alegria.

Alegria quan tornes de córrer i encara experimentes el ritme interior i exterior del teus pulmons plens d’aire, buidats de les
angoixes, que has anat deixant pels carrers. La teva mirada és transparent i els ulls guarden la llum, els colors i els tons...
Alegria, alegria, alegria.

Alegria quan has acabat el llarg treball de tants dies, de tantes recerques, i per fi el plànol del futur edifici ja està sobre la taula
del despatx, i tot l’equip ha tret el cava per celebrar-ho... Alegria, alegria, alegria.

Alegria quan tornes de l’hospital i heu parlat suaument que les coses semblen que van millor, que els metges creuen que hi ha
esperances raonables  de què tot vagi bé i que per fi podrà retornar a la vida normal... Alegria, alegria, alegria.

Alegria quan has entrat silenciosament a la cel·la i mirant la imatge del Crist has anat recordant els noms i les situacions de
tantes persones amb les que avui has estat, i les retrobes en el Cor de Déu... Alegria, alegria, alegria.

I tantes i tantes alegries, si ens oblidéssim una mica més de nosaltres i contemplessin millor la natura, les persones, el treball, la
família, la vivència de la fe... que les penes i els dolors ja vénen soles, però les joies també cal treballar-les en el més profund del
nostre esperit.

Jesús Renau sj.
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 Tu ets el meu Déu, Senyor; a l'alba et cerco.

Tot jo tinc set de tu,

per tu es desviu el meu cor

en terra eixuta, assedegada, sense aigua.

3 Jo et contemplava al santuari

quan et veia gloriós i poderós.

4 L'amor que em tens és millor que la vida;

per això els meus llavis et lloaran.

5 Que tota la vida et pugui beneir

i alçar les mans lloant el teu nom.

6 Saciat del bo i millor,

et lloaré amb el goig als llavis.

7 Quan des del llit et recordo,

passo les nits pensant en tu,

8 perquè tu m'has ajudat,
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i sóc feliç sota les teves ales.

9 La meva ànima s'ha enamorat de tu,

em sosté la teva mà

 

  


