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No en sé
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Per JoanM el dc., 09/08/2017 - 09:00

"Cada pregaria auténtica és pregaria de I'Església. Per mitja d'aquesta pregaria I'Església prega, perqué és I'Esperit Sant vivint
en I'Església, qui en cadascuna de les animes 'prega dins nostre amb gemecs impronunciables™ (Edith Stein)

Santa Teresa Beneta de la Creu (Edith Stein) ens esperona. Ens preguntem per la pregaria: "prego bé?", "no sé pregar!"... Ella
ens recorda que I'Esperit ens pot ajudar a pregar de maneres inimaginables! Respiracid, mirada, gemec, silenci, paraula, lectura,
meditacio, contemplacio, repeticid... tantes formes diferents, totes propies de I'Església! Déu obre els bragos perque I'Esperit
ajuda qualsevol, fins el més inhabil, a pregar uns instants amb ElII.
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