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DENIP - Pregaria de la serenitat
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Per GloriaA el dc., 27/01/2021 - 00:00

Des de www.pregaria.cat volem afegir-nos al treball i la tasca de sensibilitzacié que des de les escoles es fa per preparar el dia
30 de gener, Dia de la Novioléncia i la Pau (DENIP) oferint un recull de pregaries.

Concedeix-me, Déu meu,

serenitat per acceptar les coses que no puc canviar,
valor per canviar el que puc canviar

i saviesa per coneixer la diferéncia.

Viure el dia cada dia.

Gaudir cada moment.

Acceptar les dificultats com cami cap a la pau.
Prendre aquest mon com és, tal com Jesus va fer,
I no com m'agradaria que fos.

Confiar que tot ho faras bé

si m'abandono a la teva voluntat.

Que pugui ser raonablement feli¢c en aquesta vida
i summament felic amb tu per sempre en l'altre.

Reinhold Niebuhr
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