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Us donem la benvinguda al recés d’Advent d’enguany, un recés pensat per ajudar a deixar a un costat les preocupacions més
urgents de la vida quotidiana i tenir aixi una mica de temps per a poder prendre el pols a com estan les nostres relacions amb
Déu, amb la gent que ens envolta i amb el mén on vivim.

Ens ajudara en aquest Advent centrar-nos en el Proleg de I'Evangeli de Joan. Aquest evangeli es llegeix durant la missa del mati
de Nadal. El simbol de I'evangeli de Joan és I'aguila, I'ocell de vista penetrant i que és capag d’enlairar-se molt amunt. Durant el
recés, us convidem també a penetrar amb la mirada interior la vostra vida.
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