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Quan parlem de la pregaria i de com situar-nos en ella normalment ens referim a un procés que té uns preambuls, la lectura de
la Paraula, seguida de meditacio, sentiments i fins dialeg amb el Senyor. Pero, a vegades, la pregaria trenca aquests esquemes i
arriba de forma inesperada.

La pregaria inesperada pot passar a qualsevol hora del dia i de la nit, en total soledat o enmig de la gent, en el camp, a la platja
o en el metro, sentint una noticia o prenent una cervesa. Es inesperada. No hi ha cap preparacioé immediata. Ens hi trobem.
Arriba i ens afecta. Pot ser quasi instantania o anar desenvolupant-se lentament.

Mirant-ho des de la part de dalt, es podria dir que és el Senyor qui ens sorprén, que ens mou o parla, emprant realitats tan
variades com una musica, el silenci o bé directament tocant els sentiments profunds. Ell, per dir-ho aixi, ens té la confianca
suficient per entrar a casa sense ni trucar el timbre.

La pregaria inesperada es dona molt. No sempre en tenim consciéncia del que és. Pero quan ens ho expliquem facilment la
descobrim com una experiéncia de molta gent.

Per ajudar a que esdevingui una realitat constructiva en la nostra vida podriem considerar els punts segiients:
1.- Quan arriba obrir el cor de bat a bat. Deixar-se de romangos i concentrar-se en alld que esta passant.
2.- Siés breu i intensa aprendre a guardar-la al fons per anar-la desgranant en un moment més oportd en la pau del silenci.

3.- Sabrem si és una mocio del Senyor o no ho és, pels fruits que produira. Bons fruits, bon arbre. Evidentment els fruits bons
son els relacionats amb el més amor, i per cert, quan més concret millor.

4.- Aguestes mocions repetides poden ser indici d'una crida, d’una vocacié, de prendre alguna opcié, d’intensificar la pregaria o
superar alguna situacié poc clara.

5.- A mig termini nosaltres mateixos sabrem si ens enganyem o no. Pau, amor, consol i harmonia, poden significar que Ell esta
trucant a la nostra porta. En canvi: neguit, vanitat, superioritat i comparacié amb altres, alerta, potser ens estem muntant un bon
engany.

6.- Generalment va bé consultar i cercar acompanyament.
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